
                    

 

 
 
 

 
 
 

 
 
           
 
 
 

Számít a pénzed könyv fejezet: 3. és 4. 
 
1. Alkalom - segédletek 
  

Alkalom beosztás 
 

Szekciók Tartalom Időtartam 

Játék 1. PPT 2. diáján kivetítve öt tárgy (bicska, víz, keksz, Biblia, 
mobiltelefon) – Ha csak két tárgyat vihetnél magaddal 
egy süllyedő hajóról egy lakatlan szigetre, akkor melyiket 
és miért vinnéd? 

2. Igevers puzzle – témához kapcsolódó igeszakaszokat kell 
kiscsoportokban összerakni – lehet versenyszerűen is 
játszani 

15 perc 

Sorozatfelvezetés Az alkalomhoz tartozó PPT 3-6. diasora alapján 15 perc 

Videó A Szőnyeg  című videó vetítése és beszélgetés a kérdés 
mentén (innen letölthető) 
 
Mit mond el ez a film az emberről? 

10 perc 

Biblia és pénz Kiscsoportos (4-5 fős) beszélgetés kiosztott egyoldalas lapok 
vezetésével, mely igeszakaszokat és kérdéseket tartalmaz. 

20 perc 

Reflexió Minden kiscsoport osszon meg egy gondolatot egy vagy két 
kérdés kapcsán, de minden kérdésre kerüljön sor. 
 
A kezdő alkalommal nincsen Pénzügyi ismeret, hanem 
helyette az alkalomhoz kapcsolódó ppt 8-12. diái adnak 
lehetőséget a mélyebb reflexióra. Erre azért van szükség, mert 
ez alapozza meg a teljes Sorozatot és fekteti le a biblikus 
pénzügyi gondolkodás alapjait.  

10 perc 
 
 

10 perc 

Kérdések Minden alkalommal adjunk lehetőséget a napi témával 
kapcsolatos kérdések feltevésére 

10 perc 

 

Alapvető üzenet: A Biblia egyértelmű üzenete, hogy mindennek Isten a tulajdonosa, minket 
embereket pedig sáfárokká tett, ami mai nyelven intézőt, menedzsert, ügynököt jelent. A 
sáfár a Tulajdonos nevében és megbízásából felelősséggel és hűséggel kezeli a rábízott 
javakat és folyamatosan, imádságban keresi Isten vezetését pénzügyei területén is. 
 

   

1. alkalom:   Sáfárság – Ki a tulajdonos? 

Forgatókönyvek a „Compass -  Isteni pénzügyek” Magvető Sorozathoz 

https://drive.google.com/drive/folders/1MtKCXrJ5JbObdCsaSIqJRQBV6Wfofb7w?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1MtKCXrJ5JbObdCsaSIqJRQBV6Wfofb7w?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=mD9SPgT8GCw&list=PLIrYPtusEu1lnkLeJuz3WKPtJtpJ4f-Jd
https://drive.google.com/file/d/1WuzYRJIULtS5l8T5rhh4bP95Aos7jiZD/view?usp=share_link


 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
Számít a pénzed könyv fejezet: 10. 
 
2. Alkalom - segédletek 
  

Alkalom beosztás 
 

Szekciók Tartalom Időtartam 

Játék Most mutasd meg Activity játék bibliai igeszakaszok 
segítségével. 4-5 fős kiscsoportok alakulnak, aki éppen a soron 
következő „mutogató”, húz egy igeverset, amiben valamilyen 
foglalkozás is szerepel, ezt kell elmutogatnia. Fél percig csak 
saját csapata találgathat, majd lehet rabolni. A végén az 
igeszakaszt olvastassuk fel. 

20 perc 

Visszatekintés Az alkalomhoz tartozó PPT 2. diája alapján 10 perc 

Videó A Happiness című videó vetítése és beszélgetés a kérdés 
mentén (innen letölthető) 
 
Mit mond el ez a film az emberről és a munkáról? 

10 perc 

Biblia és pénz Kiscsoportos beszélgetés kiosztott egyoldalas lapok 
vezetésével, mely igeszakaszokat és kérdéseket tartalmaz. 

15 perc 

Reflexió Minden kiscsoport osszon meg egy gondolatot egy vagy két 
kérdés kapcsán, de minden kérdésre kerüljön sor. 
 
Az alkalomhoz kapcsolódó PPT 4-5. diái adnak lehetőséget a 
mélyebb, közös reflexióra válogatott igeszakaszok mentén.  

10 perc 
 
 

10 perc 

Gyakorlati 
ismeretek 

Az alkalomhoz kapcsolódó PPT 6-10. diái alapján. 15 perc 

Kérdések Minden alkalommal adjunk lehetőséget a napi témával 
kapcsolatos kérdések feltevésére 

10 perc 

Hasznos linkek https://karrierkozpont.elte.hu/munkaugyi-kisokos-amit-
erdemes-tudnod-a-munkajogi-szabalyokrol 
 
https://www.hrportal.hu/berkalkulator.html 
 
https://bank360.hu/netto-brutto-kalkulator 
 
A diasor 10. diáján is található sok hasznos link a 
munkavállalásra vonatkozóan. 

 

2. alkalom:   Munka - Hivatás   

3.  

 

Alapvető üzenet: A munka nem a bűneset következménye, Isten az embert munkára 
teremtette (1Mózes 2,15). Ugyanakkor a bűn megjelenése a világban fáradságossá és 
izzadtságossá tette a munkát, amit mind a mai napig megtapasztalhatunk. A munka 
hivatássá válhat, ha Istentől kapott tehetségünk szerinti foglalkozást végzünk, ami 
nincsen ellentétben a Biblia elveivel és értékrendjével. A bűneset miatt azonban 
egyáltalán nem biztos, hogy ez egész életünk folyamán megadatik, de ettől függetlenül 
Isten dicsőségére és a kiválóságra törekedve kell a ránk bízott munkát és szolgálatot 
elvégezni.  
 

   

https://drive.google.com/drive/folders/1E8HvvAczn0MC_29N3FqbmNuY3223Uds5?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1E8HvvAczn0MC_29N3FqbmNuY3223Uds5?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=e9dZQelULDk
https://drive.google.com/file/d/1bhmRmJXj8gc88-Scop_S11aLAWGf_Mu9/view?usp=share_link
https://karrierkozpont.elte.hu/munkaugyi-kisokos-amit-erdemes-tudnod-a-munkajogi-szabalyokrol
https://karrierkozpont.elte.hu/munkaugyi-kisokos-amit-erdemes-tudnod-a-munkajogi-szabalyokrol
https://www.hrportal.hu/berkalkulator.html
https://bank360.hu/netto-brutto-kalkulator


ecsületesség - Tanácskérés 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Számít a pénzed könyv fejezet: 7. és 8. 
 
3. Alkalom - segédletek 
  

Alkalom beosztás 
 

Szekciók Tartalom Időtartam 

Játék Kérjük meg a résztvevőket, hogy név nélkül egy darab papírra 
írjanak fel magukról három igaz és két hamis tulajdonságot. 
Egy kalapba rakva egyenként húzzuk ki és felolvasva találjuk ki 
közösen, melyiket ki írta. Végén meg lehet kérdezni, hogy igaz 
vagy hamis dolgot volt nehezebb írni. 

15 perc 

Visszatekintés Az alkalomhoz tartozó PPT 2. diája alapján 10 perc 

Videó A Fekete lyuk című videó vetítése és beszélgetés a kérdés 
mentén (innen letölthető) 
 
Milyen folyamat figyelhető meg a becsületesség kapcsán a 
szereplő viselkedésében? (Csúszós lejtő – részletek ppt 3. dia) 

10 perc 

Biblia és pénz Kiscsoportos beszélgetés kiosztott egyoldalas lapok 
vezetésével, mely igeszakaszokat és kérdéseket tartalmaz. 

20 perc 

Reflexió Minden kiscsoport osszon meg egy gondolatot egy vagy két 
kérdés kapcsán, de minden kérdésre kerüljön sor. 
 
Az alkalomhoz kapcsolódó ppt 5-8. diái adnak lehetőséget a 
mélyebb, közös reflexióra válogatott igeszakaszok és kérdések 
mentén.  

10 perc 
 
 

15 perc 

Gyakorlati 
ismeretek 

Ehhez a témához a feldolgozás adja a gyakorlati ismereteket. 0 perc 

Kérdések Minden alkalommal adjunk lehetőséget a napi témával 
kapcsolatos kérdések feltevésére 

10 perc 

 
  

3. alkalom:   Becsületesség – Tanácskérés 

 

Alapvető üzenet: A világi gondolkodás mindent megpróbál viszonylagossá tenni, beleértve 
a becsületességet és őszinteséget is. Isten igéje egyértelmű abban, hogy van abszolút 
igazság és így a becsületesség sem relatív, hanem abszolút fogalom és kiterjed életünk 
minden területére.  
Isten egy embernek sem adott abszolút tudást és ismeretet, ezért rászorulunk külső 
tanácsra. Ennek elsődleges forrása Isten igéje, de nagyon fontos, hogy az adott témához 
értő és istenfélő emberekhez is tudjunk tanácsért fordulni. A tanács adójától ne azt 
várjuk, hogy saját elképzeléseinket erősítse meg, hanem adjon új szempontokat. A 
döntést ne tőle várjuk, azt nekünk kell imádságos szívvel meghozni. 
 

   

https://drive.google.com/drive/folders/1KRBrjZXAsjV96oUll9689R4Q5KjkiQ_v?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1KRBrjZXAsjV96oUll9689R4Q5KjkiQ_v?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=P5_Msrdg3Hk
https://drive.google.com/file/d/1TnxKvZftXHCyMAkI76AamVHpRU9PU1uE/view?usp=share_link


 

 
 

 

 

 

 

 

 

Számít a pénzed könyv fejezet: 14. és 15. 
 
4. Alkalom - segédletek 
  

Alkalom beosztás 
 

Szekciók Tartalom Időtartam 

Játék Vigyünk magunkkal egy Dixit játék kártyacsomagot. Terítsük ki 
a kártyákat a képekkel felfelé és kérjünk meg mindenkit, hogy 
válasszon egy olyan kártyát, ami jelenlegi élethelyzetére 
vonatkoztatható. A választás után menjünk egy kört, hogy ki 
miért választotta az adott kártyát.  

15 perc 

Visszatekintés Az alkalomhoz tartozó PPT 2. diája alapján 10 perc 

Videó A Cipőm című videó vetítése és beszélgetés a kérdés mentén 
(innen letölthető) 
 
Miről szól igazán ez a videó? (feldolgozást segíti a PPT 3. és 4. 
diája, de csak a filmből kapott első benyomások megbeszélése 
után) 

15 perc 

Biblia és pénz Kiscsoportos beszélgetés kiosztott egyoldalas lapok 
vezetésével, mely igeszakaszokat és kérdéseket tartalmaz. 

15 perc 

Reflexió Minden kiscsoport osszon meg egy gondolatot egy vagy két 
kérdés kapcsán, de minden kérdésre kerüljön sor. 
 
Az alkalomhoz kapcsolódó ppt 6-8. diái adnak lehetőséget a 
mélyebb, közös reflexióra válogatott igeszakaszok és kérdések 
mentén.  

10 perc 
 
 

15 perc 

Gyakorlati 
ismeretek 

Ehhez a témához a feldolgozás adja a gyakorlati ismereteket. 0 perc 

Kérdések Minden alkalommal adjunk lehetőséget a napi témával 
kapcsolatos kérdések feltevésére 

10 perc 

Hasznos linkek Infláció rövid ismertető videó  

 
  

4. alkalom:   Családi költségvetés - Költekezés   

5.  

Alapvető üzenet: A biblikus pénzügyek egyik legfontosabb alapelve a megelégedettség. Ez 
nem velünk született tulajdonság, de Pál apostol szavai szerint megtanulható (Filippi 4,11-
13). Költekezésünk mögött sokszor nem valós szükségleteink, hanem indokolatlan, a 
világból jövő impulzusok (pl. reklámok, másokkal való összehasonlítgatás) által 
gerjesztett vágyaink állnak. Érdemes meghúzni mindenkinek a megelégedettség vonalát, 
de ez mindenkinél egyéni szint, függ élethelyzetétől és Istentől kapott elhívásától.    

 

https://drive.google.com/drive/folders/1S-uoxqda2XRG_PjO1l6lkIbD8q6HF7wC?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1S-uoxqda2XRG_PjO1l6lkIbD8q6HF7wC?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=-kQ6aEw4zu4
https://drive.google.com/file/d/1r4WT3nAQRQOOVMFKIkNVUMARPmbbIql_/view?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=gZU90GRFKSI


 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Számít a pénzed könyv fejezet: 5. és 6. 
 
5. Alkalom - segédletek 
  

Alkalom beosztás 
 

Szekciók Tartalom Időtartam 

Játék A  Compass_kvíz1 PPT egy 13+1 kérdésből álló kvízjáték 
pénzügyi és Compass fogalmakról, melyben a megoldás is 
megtalálható a szükséges magyarázattal. Osszuk 4-5 fős 
csoportokba a fiatalokat és minden csoportnak adjunk 
válaszlapot. A PPT-t kivetítve jelenítsük meg a kérdéseket, 20 
másodpercet (ha hosszabb a kérdés, lehet 25 is) adva a 
válaszra. A kérdések nem nehezek, ezért jó, ha pörgős a játék. 
A végén mutassuk meg a válaszokat, akár úgy, hogy mindenki 
másik csoport válaszát javítja.  

15 perc 

Visszatekintés Az alkalomhoz tartozó PPT 2. diája alapján 5 perc 

Videó Az Özvegyasszony és az olaj című videó vetítése. Előtte 
közösen olvassuk el az igeszakaszt (2Kir 4,1-7), utána 
beszélgessünk a kérdések mentén (ppt 3. dia, jegyzetek). 
(innen letölthető) 

25 perc 

Biblia és pénz Kiscsoportos beszélgetés kiosztott egyoldalas lapok 
vezetésével, mely igeszakaszokat és kérdéseket tartalmaz. 

15 perc 

Reflexió Minden kiscsoport osszon meg egy gondolatot egy vagy két 
kérdés kapcsán, de minden kérdésre kerüljön sor. 
 
Az alkalomhoz kapcsolódó ppt 5-6. diái adnak lehetőséget a 
mélyebb, közös reflexióra válogatott igeszakaszok és kérdések 
mentén.  

10 perc 
 
 

10 perc 

Gyakorlati 
ismeretek 

A ppt 7-9. diái, valamint háttér/megosztandó információként a 
11-15. melléklet diák. 

10 perc 

Kérdések Minden alkalommal adjunk lehetőséget a napi témával 
kapcsolatos kérdések feltevésére 

10 perc 

Hasznos linkek Pénziránytű - Hiteltörlesztés videó 
 

 

 
  

5. alkalom:   Hitel – Adósság 

Alapvető üzenet: A Biblia nem tiltja a hitelfelvételt, de erősen elbátortalanít tőle. A 
Példabeszédek könyve 22,7-ben olvashatjuk: „A gazdag uralkodik a szegényeken, és az adós 
szolgája a kölcsönadónak.” A magyar nyelvben (és sok másikban is), a kölcsön 
kamatösszegének és törlesztőrészletének összefoglaló neve ADÓSSÁGSZOLGÁLAT. A nem 
átgondolt és indokolatlan eladósodás „szolgasághoz” vezethet, hiszen nagy terhet ró a 
családi költségvetésre, hosszútávú kötelezettséget jelent és minden hónap elején fizetni 
kell. Isten azt szeretné, hogy szabadok legyünk és szabadon tudjuk Őt szolgálni. 
 

   

 

https://drive.google.com/drive/folders/1LKeBIS2-lGouFcSuQOc6psLOy5HyAaci?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1LKeBIS2-lGouFcSuQOc6psLOy5HyAaci?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=N6rjGPQ-r7U
https://drive.google.com/file/d/1bbtuQ12NP6QFAW4ZG18bKHRVnPqvtH4S/view?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=AOM65ML31ZU&feature=emb_logo


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Számít a pénzed könyv fejezet: 11. és 12. 
 
6. Alkalom - segédletek 
  

Alkalom beosztás 
 

Szekciók Tartalom Időtartam 

Játék Szó-rajz játék „Compass” szavakkal (szavak elérhetőek a 
segédletek között). Osszuk a résztvevőket lehetőség szerint 5 
vagy 6 fős csoportokba. Minden résztvevő kap egy üres lapos 
füzetet, vagy A4-es lapot. Mindenki húz egy szót, amit felír a 
füzet első lapjára, vagy az A4-es lap tetejére. Ha páros számú a 
csoport, akkor a füzet következő oldalára lerajzolja a szót, úgy, 
hogy a következő játékos csak a rajzot lássa. Ha páratlan a 
csoport, akkor a szó felírás után továbbadja (pl. mindenki a 
baloldalán ülőnek). Ha a következő játékos szót kap, akkor 
rajzol, ha rajzot, akkor leír egy szót, ami a rajzról eszébe jut. 
Így megy körbe mindenki lapja mindaddig, amig vissza nem 
kapja sajátját (amikor mindig egy szónak kell lenni a lapon). 
Fontos, hogy a következő játékos csak az előző által felírt szót, 
vagy rajzot lássa, az előzményeket ne. Ez akár nagyon vicces 
végeredményhez vezethet, amit mindenki megoszthat a 
csoportban. Max egy percet adjunk rajzra, vagy szó felírásra a 
lapok továbbadása előtt. 

20 perc 

Visszatekintés Az alkalomhoz tartozó PPT 2. diája alapján 5 perc 

Videó A Tőzsdecápák 2  című film részletének vetítése. A feldolgozás 
részletei a Biblia és pénz kiscsoport lap 2. oldalán található 
(innen letölthető) 

20 perc 

Biblia és pénz Kiscsoportos beszélgetés kiosztott egyoldalas lapok 
vezetésével, mely igeszakaszokat és kérdéseket tartalmaz. 

15 perc 

Reflexió Minden kiscsoport osszon meg egy gondolatot egy vagy két 
kérdés kapcsán, de minden kérdésre kerüljön sor. 
 
Az alkalomhoz kapcsolódó PPT 4-5. diái adnak lehetőséget a 
mélyebb, közös reflexióra válogatott igeszakaszok és kérdések 
mentén.  

10 perc 
 
 

10 perc 

Gyakorlati 
ismeretek 

A PPT 6-8. diái, valamint háttér/megosztandó információként 
a 10-12. melléklet diák. 

10 perc 

Kérdések Minden alkalommal adjunk lehetőséget a napi témával 
kapcsolatos kérdések feltevésére 

10 perc 

6. alkalom:   Megtakarítás – Befektetés 

 

Alapvető üzenet: A Biblia alapvető megtakarítási tanítása Mózes első könyvében a hét bő – 
hét szűk esztendő története. Ez rávilágít arra, hogy a gazdasági élet ciklikus, vannak 
prosperáló és szűkösebb évek, mely igaz lehet az egyes ember/háztartás működésére is. 
Isten nagyon sokféleképpen gondoskodhat gyermekeiről, melynek egyik módja lehet, hogy 
egy időszakban bőven adja anyagi áldását, melyet megtakarítva egy szűkösebb időszakban 
használni tudunk megélhetésünkhöz. Hűséges sáfárokként fontos, hogy 
megtakarításainkat megfelelő módon, biblikus elvek mentén fektessük be, ugyanakkor 
elkerüljük a csak meggazdagodási célú megtakarítást és befektetést. 
 
 
 

   

https://drive.google.com/drive/folders/1PXSD8OYkyc0kp0rfA6lZ11cnaUBZPld7?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1PXSD8OYkyc0kp0rfA6lZ11cnaUBZPld7?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=gvjfmmnUEkE
https://drive.google.com/file/d/1pZn1eIwbU0O7KqUM6q38EYRTiBcKLJgJ/view?usp=share_link


ű 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Számít a pénzed könyv fejezet: 9. 
 
7. Alkalom - segédletek 
  

Alkalom beosztás 
 

Szekciók Tartalom Időtartam 

Játék A  Compass_kvíz2 (a kvíz1 folytatása) PPT egy 13+1 kérdésből 
álló kvízjátok pénzügyi és Compass fogalmakról, melyben a 
megoldás is megtalálható a szükséges magyarázattal. Osszuk 
3-4 fős csoportokba a fiatalokat és minden csoportnak adjunk 
válaszlapot. A PPT-t kivetítve jelenítsük meg a kérdéseket, 20 
másodpercet (ha hosszabb a kérdés, lehet 25 is) adva a 
válaszra. A kérdések nem nehezek, ezért jó, ha pörgős a játék. 
A végén mutassuk meg a válaszokat, akár úgy, hogy mindenki 
másik csoport válaszát javítja. A játék élmény mellett ez segíti 
a Compass alkalmakon tanultak ismétlését is.  

20 perc 

Visszatekintés Az alkalomhoz tartozó PPT 2. diája alapján 5 perc 

Videó Az Isten pitéje című videó vetítése. Kérdés a feldolgozáshoz: 
Nehéz-e és ha igen, akkor miért nagylelkűnek, adakozónak 
lenni? (innen letölthető) 
 
A feldolgozást segíti a ppt 3. diája. 

15 perc 

Biblia és pénz Kiscsoportos beszélgetés kiosztott egyoldalas lapok 
vezetésével, mely igeszakaszokat és kérdéseket tartalmaz. 

15 perc 

Reflexió Minden kiscsoport osszon meg egy gondolatot egy vagy két 
kérdés kapcsán, de minden kérdésre kerüljön sor. 
 
Az alkalomhoz kapcsolódó ppt 5-6. diái adnak lehetőséget a 
mélyebb, közös reflexióra válogatott igeszakaszok mentén.  

10 perc 
 
 

10 perc 

Gyakorlati 
ismeretek 

A ppt 7. diája segít az adakozás gyakorlati kérdéseiben 
 
Az adakozás elvei és gyakorlata egyik legjobb összefoglalása a 
2Korinthus 8-9. fejezetben található. Maga az alkalom nem ad 
lehetőség ennek részletes feldolgozására, de mellékletként (9-
11. dia) ez megtalálható. A téma fontosságára tekintettel 
javasoljuk egy plusz alkalom beiktatását a Magvető Sorozatba, 
ami kizárólag ennek a két fejezetnek a részletes 
tanulmányozásával foglalkozik.  

10 perc 

7. alkalom:   Nagylelkűség - Adakozás   

6.  

 

Alapvető üzenet: „Mert úgy szerette Isten a világot, hogy egyszülött fiát adta, hogy aki hisz 
őbenne el ne vesszen, hanem örök élete legyen.” (János 3,16). Nagylelkű, minden értelmet 
meghaladóan bőkezű Istenünk van, aki a legdrágábbat sem sajnálta, hogy minket 
kimentsen a bűn rabságából. Gyermekeiként, Jézus tanítványaiként erre csak egy 
nagylelkű élettel tudunk válaszolni. Ha megéljük azt, hogy mindennek Isten a tulajdonosa, 
akkor hűséges sáfárként a ránk bízott javakból való adakozás nem a sajátunk feláldozását 
jelenti, hanem annak Isten szerinti felhasználását. Az anyagi javak mellett legalább olyan 
fontos, hogy időnkkel és tehetségünkkel is nagylelkűek tudjunk lenni. 
 

   

https://drive.google.com/drive/folders/13UFJ5BaGCWX6Vq_9RB0oyZsWZaiQass2?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/13UFJ5BaGCWX6Vq_9RB0oyZsWZaiQass2?usp=share_link
https://www.youtube.com/watch?v=nAUmDHzuHLE&list=PLIrYPtusEu1lnkLeJuz3WKPtJtpJ4f-Jd&index=3
https://drive.google.com/file/d/1ozoULDuguvVkMxfHrSjSW_CF9uJ_cdKe/view?usp=share_link


Kérdések Minden alkalommal adjunk lehetőséget a napi témával 
kapcsolatos kérdések feltevésére 

10 perc 

Utánkövetés Az alkalomhoz kapcsoló segédletek között található egy 
Utánkövetés nevű dokumentum, ami 12 igeverset és 
hozzákapcsolódó rövid gondolatot tartalmaz. Bármilyen közös 
chat felületen ez megosztható (javasolt ritmus: heti) a záró 
alkalmat követő időszakban. Ez segíthet a megismert tartalom 
elmélyítésében, ismétlésében. 
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